
・次の諸症状の緩和

・次の場合のビタミンB2の補給
肉体疲労時、妊娠・授乳期、病中病後の体力低下時

下記の１回量を１日２回、食後に服用してください。

＜用法・用量に関連する注意＞
定められた用法・用量を厳守してください。

（皮膚の断面図）

又、昔から漢方で肌あれの薬とされるハトムギから得たヨクイニンエキス
を180mg配合し、更に皮膚のビタミンとして知られるビタミンＣ・ビタ
ミンＢ6・ビオチン（ビタミンＨ）を加えよりその効果を高めています。
又、忙しい毎日の肉体疲労や妊娠授乳期の栄養補給、風邪などの体力低
下時にもお役に立ちます。

裏面へつづく

ご使用に際して、この添付文書を必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう大切に保存してください。

肌あれ、にきび、口内炎、目の充血に

１ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この文書を持って医師、薬
剤師又は登録販売者に相談してください。

使用上の注意

相談すること

用法・用量

効 能

年 齢
１回量 １錠 服用しないこと

第3類医薬品

●本品の主成分であるリボフラビン酪酸エステルは、主にビタミンB2欠
乏によって生じる粘膜や皮膚の症状（肌あれ、口内炎、口角炎、口唇
炎、舌炎、にきび・吹き出物、湿疹など）、眼の症状（目の充血、目の
かゆみ）などを改善します。

肌あれ、にきび・吹き出物、口内炎、目の充血、目のかゆ
み、口角炎（唇の両端の腫れ・ひび割れ）、口唇炎（唇の腫
れ・ひび割れ）、舌の炎症、湿疹、皮膚炎、かぶれ、ただれ、
赤ら顔に伴う顔のほてり
「ただし、これらの症状について、１カ月ほど使用しても改善
が見られない場合は、医師又は薬剤師に相談してください。」

15歳以上 15歳未満

エバセチンEXは、皮膚の健康を保ち皮膚粘膜に働
くリボフラビン酪酸エステル、ヨクイニンなど６つ
の成分を配合！！

EX



添加物として、結晶セルロース、カルメロース、無水ケイ酸、ステアリン酸Mg、ヒドロキシプ
ロピルセルロース、ヒプロメロース、酸化チタン、マクロゴール、タルクを含有する。

＜成分・分量に関連する注意＞
本剤に含まれるリボフラビン酪酸エステルにより尿が黄色くなることがあります。

＜保管及び取扱い上の注意＞
（1）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管してください。
（2）小児の手の届かない所に保管してください。
（3）他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり品質が変わるおそれがあり

ます。）
（4）使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。

＜包装単位＞
エバセチンEXは携帯に便利な12錠の
PTP包装になっています。
エバセチンEX36錠（PTP12錠×３）
エバセチンEX96錠（PTP12錠×８）

副作用被害救済制度のお問い合わせ先
（独）医薬品医療機器総合機構
https : //www.pmda.go.jp/kenkouhigai.html
フリーダイヤル 0120-149-931

株式会社エバース・ジャパン TEL 045－473－2391（代表）
月～金10 : 00～17 : 00（土、日祝日を除く）にお願い致します。

《発売元》

横浜市港北区新横浜2－14－26

《製造販売元》

美吉野製薬株式会社
奈良県吉野郡大淀町大岩692

ハトムギ
（ヨクイニンの原料）

成分・分量と働き１日量（２錠）中

成 分 分 量 働 き
リボフラビン酪酸エステル 20mg 皮膚や粘膜の正常な働きを助

けます。脂質やたんぱく質の
代謝に関与します。口内炎や
にきびなどを改善します。

ピリドキサールリン酸エステル水和物
（活性型ビタミンB6）

50mg

gm06ドミア酸ンチコニ

ビオチン（ビタミンH） 500μg 肌の新陳代謝を助けます。
皮膚の炎症を緩和します。

アスコルビン酸（ビタミンC） 100mg コラーゲン生成を助けます。
皮膚や粘膜を丈夫にします。

ヨクイニンエキス
（原生薬換算量：2，340mg） 180mg

ハトムギ由来のヨクイニン乾
燥エキスです。肌あれに効果
を発揮します。

くすりはPTPシートと一緒に

飲まないように注意しましょう

エバセチンEXに関するお問い合わせ、服用相談は

開 封 日

年 月 日
２４０４S


